
INFOBLATT FÜLLUNGSMATERIALIEN 

Sehr geehrte Patienten, 

Bei Ihnen wird eine neue Versorgung/Füllung fällig. Um sich besser entscheiden 

zu können, aus welchem Material die Füllung/ Einlage bestehen soll, klären 

wird Sie gerne über Ihre Möglichkeiten auf: 

Hochwertiges Komposite-zahnfarben: 

Besteht aus Kunststoff und feinsten sehr belastbaren Keramikteilen, sehr 

formstabil und zahnfarben. Mit der richtigen Einbringtechnik 

(Mehrschichttechnik) und Kofferdam wird es zu einer langlebigen Versorgung für 

Front – und Seitenzähne. Die Mehrschichttechnik reduziert zudem die 

Schrumpfung und erhöht die Langlebigkeit. In Kombination mit der Kofferdam 

Technik (absolute Trockenlegung)-erhöhen sich Klebkraft und Dichtigkeit. Diese 

Techniken werden von der gesetzlichen Krankenkasse nicht übernommen. Es 

entsteht dadurch ein Eigenanteil für Sie. 

Inlay aus Keramik-zahnfarben/Gold oder medizinischer Stahl-silberfarben: 

Das individuell hergestellte Einlagestück wird im Labor gefertigt und eingeklebt, 

es ist am belastbarsten von allen Füllungsmöglichkeiten. Die gesetzliche 

Krankenkasse übernimmt keine Kosten. 

Kassen Kunststoff Füllung: 

wird von der Gesetzlichen Krankenkasse übernommen, in Einschichttechnik und 

ohne Trockenlegung mit Kofferdam sind diese Füllungen weniger langlebig und 

fallen schneller wieder raus, sind anfälliger für neue Karies. Diese Füllung können 

Sie als eine Art provisorische Füllung verstehen. Die Haltbarkeit ist dadurch je 

nach Größe, Ausdehnung und Belastung geringer  . 

Amalgam: 

Nach der EU-Quecksilberverordnung 2024 darf nur noch in medizinischer 

Notwendigkeit gefüllt werden, sonst herrscht ein Verbot für Dentalamalgam. 

 

Ihre Zahngesundheit ist die beste Versorgung wert! 

Bitte fragen Sie uns nach einem individuell gestalteten Kostenvoranschlag für Sie! 
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